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Su di me

Mi appassiona il lavoro con le
persone, in tutte le sue sfumature.
Credo nella forza dell’ascolto
autentico, nella cura delle relazioni
e nel valore della crescita, sia
individuale che condivisa. Ogni
percorso & per me un’occasione di
incontro e di trasformazione
reciproca.

Giacomo Ricciardi

Psicologo Psicoterapeuta

Esperienza professionale

2020- ATTUALE | ISTITUTO WOLPE - BESOZZO0 (VA)
Psicologo e psicoterapeuta in libera professione/Tutor
Tirocini (dal 2024)

Colloqui clinici, assessment clinico, valutazioni psicodiagnostiche,
percorsi di sostegno psicologico e in seguito psicoterapico,
formazione e tutoraggio tirocinanti in ambito clinico e scolastico

2023 - ATTUALE | POLISPECIALISTICO SANT'ANNA
VALGANNA (VA)
Psicologo e psicoterapeuta in libera professione

Colloqui clinici, assessment clinico, valutazioni psicodiagnostiche,
percorsi di sostegno psicologico e in seguito psicoterapico

2021 - 2022 | STUDIO LIBERAMENTE - CUVIO (VA)
Psicologo in libera professione

Colloqui clinici e percorsi di sostegno psicologico

Istruzione e formazione

2020 - 2023 | CENTRO TERAPIA COGNITIVA COMO
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva (esame sostenuto
Aprile 2025)

2016 - 2018 | UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PAVIA

Laurea Magistrale in Psicologia

2013 - 2016 | UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PAVIA

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
2007 - 2012 | LICEO S. MARTA BRISSAGO VALTRAVAGLIA
(VA)

Maturita scientifica

Capacita relazionali e organizzative

Ottime capacita relazionali e comunicative, sviluppate in contesti di
lavoro che richiedono empatia, ascolto attivo e gestione di dinamiche
complesse. Abilita organizzative consolidate nella pianificazione di
attivita, nella gestione di gruppi e nella definizione di obiettivi
condivisi.

Capacita e competenze tecniche

Buone conoscenze informatiche sia di Windows che MAC OS. Utilizzo
testistica principale per assessment cognitivo e valutazione disturbi
dell’'apprendimento. Automunito patente B



Il sottoscritto Ricciardi Giacomo, consapevole che il “conflitto d‘interessi E.C.M.” & ogni situazione nella quale un
interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con linteresse primario consistente nell’'obiettivita,
imparzialita e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di
Educazione Continua in Medicina (E.C.M.),

DICHIARA

I'assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente
curriculum.

Data e luogo di sottoscrizione:
Varese 29/01/2 i :

Il sottoscritto Ricciardi Giacomo € a conoscenza che, ai sensi del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali ed autorizza il
trattamento dei dati personali contenuti nel presente in base all’art..13 GDPR 679/16

Data e luogo di sottoscrizione:
Varese 29/01/26

Firma



